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AJT CYCLOTOURISME CIRCUITS ROUTE 

MISE A JOUR  le 10/12/2018 

Introduction : Pour chaque circuit, 4 parcours de kilométrages différents sont définis. Ils sont 
proposés suivant la saison : 

 L'hiver, de novembre à février, horaire 9h, seul le Petit Parcours Hiver est au programme. 

 En demi saison, octobre et mars, horaire 8h, seul le Petit Parcours Eté est au programme. 

 Le reste de l'année, de avril à septembre, horaire 8h, le Grand Parcours et le Petit Parcours 
Eté sont au programme. Le point de séparation entre ces deux parcours est indiqué en gras 
souligné dans la description du circuit ainsi que le nombre de km avant la séparation.                                  

 Le nouveau Parcours Débutant,e est au programme toute l’année 9h Hiver, 8h Eté                                    

Il est possible de faire les parcours en sens inverse ( accord au départ ) 

 
Circuit n° 1 Nord  "Ermenonville"   

Grand Parcours  98 km    *42 km en commun avec le PPE  (Petit Parcours Eté) jusque Ognes*  
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny -Villeroy - Iverny - Plessis l’Evêque - Cuisy - St 
Soupplet - Forfry- La Ramée - à d C1Mare Fontaine - à g Douy la Ramée - à d D79 Brégy - 
Chèvreville - à g D548 Ognes - Silly-le-Long - à d D548 Montagny - Ermenonville - à g N330 -à d 
D922 - Loisy - à g Ver sur Launette - Eve - Zi Dammartin - Rouvres - à g D401 direction St Soupplet - 
à d avant passage à niveau - St Mard - Nantouillet - Messy - Claye - Annet - Carnetin - Thorigny                       

Petit Parcours Eté 79 km  
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Villeroy- Iverny - Plessis l’Evêque - Cuisy - St 
Soupplet - Forfry - La Ramée - à droite C1 la Mare Fontaine - à g Nongloire - Douy la Ramée - Brégy 
- D79 Chèvreville - à g Ognes - Oissery - Marchemoret - centre équestre - St Mard - Nantouillet - 
Claye - Annet - Carnetin -Thorigny 

Petit Parcours Hiver 63 km  24km en commun 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Villeroy- Iverny - Plessis l’Evêque - Cuisy - St 
Soupplet - Forfry - Oissery - Marchemoret - centre équestre - St Mard - Nantouillet - St Mesmes - 
Messy - Claye - Annet - Carnetin - Thorigny  

Parcours débutant,e 40km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Villeroy - Iverny - La Baste - St Mesmes - Messy - 
Claye - Annet - Carnetin - Thorigny 

Circuit n° 2 Nord     

Grand Parcours  101 km    *36 km en commun avec le PPE  jusque Brégy *  
Thorigny - Carnetin - Annet - Claye - Messy - Nantouillet - Juilly - Montgé en Goële - Marchémoret- 
Oissery- Brégy- Bouillancy - Acy en Multien - Rosoy en Multien - Vincy Manœuvre - Douy la Ramée 
- Forfry - St Soupplets - Cuisy - Plessis l’Evêque - Iverny - Villeroy - Charny - Charmentray - 
Trilbardou - Lesches - Jablines - Annet - Carnetin - Thorigny 

Petit Parcours Eté 78 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Claye - Messy - St Mesmes - Nantouillet - Juilly - Montgé en Goêle- 
Marchémoret - Oissery - Brégy - Forfry - St Soupplets - Cuisy - Plessis l’Evêque - Iverny -Villeroy - 
Charny - Charmentray - Trilbardou - Lesches - Jablines - Annet - Carnetin - Thorigny  

 Petit Parcours Hiver 60 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Claye - Messy - St Mesmes - Nantouillet - St Mard - Juilly - Montgé en 
Goêle - Cuisy - Le Plessis l’Evêque - Iverny - Villeroy - Charny - Fresnes - Précy - Charmentray-
Trilbardou - Lesches - Jablines - Annet - Carnetin - Thorigny 

Parcours débutant,e 42km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Claye - Messy - Charny - Fresnes - Precy - Charmentray - Trilbardou -
Lesches - Jablines - Annet - Thorigny 
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Circuit n° 3 Nord  "Vers l'Or Noir" 

Grand Parcours  105 km   *34 km en commun avec le PPE  jusque Villemareuil*  
Thorigny - Carnetin - Annet - Jablines - Lesches - Esbly - Montry - Condé - D8A Couilly - à g J 
Pereire - à d A Briand - à d ch Quincy - à g Pasteur - à g Rabelais - à d ch des Fosses - Rue de 
Moulignon - Quincy - Coulommes - Vaucourtois - Villemareuil D 33A - à d D19 - à g Signy Signet - 
Sammeron - à g D603 Ussy - Changis - Jaignes - Mary - Isles Les Meldeuses  - Congis - Varrèdes - 
Chambry - Penchard - Neufmontiers - Villeroy - Charny - Messy - Claye - Annet - Carnetin - Thorigny  

Petit Parcours Eté 77 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Jablines - Lesches - Esbly - Montry - Condé - Couilly - Idem GP - Rue 
de Moulignon - Quincy - Coulommes - Vaucourtois - Villemareuil - Brinches - Trilport - Germigny - 
Varreddes - Chambry - Penchard - Neufmontiers -Villeroy - Charny - Messy - Claye - Annet - Carnetin 
- Thorigny  

Petit Parcours Hiver 64 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Jablines - Lesches - Esbly - Montry - Condé - Couilly - Idem GP - Rue 
de Moulignon - Quincy - Coulommes - Bouleurs - D85 Ferolles - Crécy - Serbonne - Tigeaux -
Villeneuve le Comte -Villeneuve St Denis - Sablonnière - Jossigny - Thorigny  

Parcours débutant,e 42km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Jablines - Lesches - Esbly - Vignely - Trilbardou - Charmentray - Charny 
- Messy - Claye - Annet - Thorigny                                                  

Circuit n° 4 Nord  "En Multien" 

Grand Parcours  101 km   *35 km en commun avec le PPE  jusque Nogeon*  
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Cuisy - St Soupplet - Forfry - La Ramée - Douy - 
Fosse Martin - Nogeon - Acy en Multien -à d D332 Rosoy en Multien- à g Rouvres en Multien - à g 
D20 - à d au cimetière - à1km à d Beauval - D20Varinfroy - D43 et D94 May en Multien -à l’Eglise à g 
r du Moutier et r Pré Gault - traverser la D405 Le Plessis Placy - à d D146 - à g D38Puisieux - Pension 
chevaux -200m à d Chambry - à g D127 Barcy - Monthyon - Iverny - Villeroy - Charny - Messy - 
Claye - Annet - Carnetin - Thorigny   

Petit Parcours Eté 77 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Cuisy - St Soupplet - Forfry - La Ramée - Douy - 
Fosse Martin - Nogeon - Puisieux - Pension chevaux - 200m à droite Marcilly - Barcy - Monthyon - 
Iverny - Villeroy - Charny - Messy - Claye - Annet - Carnetin - Thorigny   

Petit Parcours Hiver 62 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Cuisy - St Soupplet - Forfry- La Ramée -  à droite 
Marcilly - Barcy - Monthyon - Iverny-Villeroy - Charny - Messy- Claye - Annet -Thorigny      

Parcours débutant,e 41km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Le Plessis Aux Bois - Iverny - Villeroy - Charny - 
Claye -Annet - Carnetin - Thorigny  

Circuit n° 5 Sud  "Plaine de Brie"   

Grand Parcours  107 km   *33 km en commun avec le PPE  jusque Carrefour Chaumes/Forest*  
Thorigny - Jossigny -Villeneuve St Denis -Villeneuve Le Comte - Neufmoutiers - Châtres - Carrefour 
Chaumes/Forest - Chaumes - Beauvoir - D211 à droite L'Etang - Andrezel - Champeaux - Blandy les 
Tours - Fouju - Crisenoy - Champdeuil - Barneau - passage du gué - Solers - Courquetaine- Villepatour 
- Tournan -Villé - Favières - Jossigny - Thorigny  

Petit Parcours Eté  78 km 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - Neufmoutiers - Châtres - 
Carrefour Chaumes/Forest - Forest - Liverdy - Villepatour - Tournan - Villé - Neufmoutier - 
Favières - La Dénicherie -Villeneuve St Denis - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Hiver  67 km 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - Neufmoutiers - Châtres - Liverdy- 
Tournan - Villé - Neufmoutiers - Favières - La Dénicherie - Villeneuve St Denis - Jossigny -Thorigny 

  Parcours débutant,e 45km 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - Neufmoutiers - Favière - Jossigny - 
Thorigny 
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Circuit n° 6 Nord - Sud  "En passant par Pierre Levée" 

Grand Parcours  101 km     *32 km en commun avec le PPE  jusque Crécy*  
Thorigny - Carnetin - Annet - Lesches - Esbly - Montry - Condé - Couilly - St Germain - Villiers - 
Voulangis - Serbonne -Crécy - D21La Haute Maison - Pierre Levée - D44 Giremoutiers - Mouroux - 
Les Parrichets - Epieds - St Augustin - Le Poncet - Faremoutiers - La Celle - Genevray - Courtry à d r 
de Coutry - Dammartin - Tigeaux - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - La Dénicherie - La 
Sablonnière -ou Jossigny - Lagny - Thorigny 

Petit Parcours Eté 82 km 
Throrigny - Carnetin - Annet - Lesches - Esbly - Montry - Condé - Couilly - St Germain - Villiers -
Voulangis - Serbonne - Crécy - D21 la Haute Maison - Maisoncelles - D15 - Rouilly le Bas - Guérard - 
Dammartin - Tigeaux - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - La Dénicherie - La Sablonnière - 
Jossigny - Lagny - Thorigny 

  Petit Parcours Hiver 62 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Lesches - Esbly - Montry - Condé - Couilly - St Germain - Villiers -            
Voulangis - haut de la côte à droite - rue du bout en haut sur 1km - 2iéme à gauche Crécy - Tigeaux - 
Villeneuve Le Comte - Villeneuve St Denis - La Dénicherie - La Sablonnière - Jossigny - Thorigny   

Parcours débutant,e idem N°4  41km  

Circuit n° 7 Sud  "Les Tournelles" 

Grand Parcours  93 km    *43 km en commun avec le PPE  jusque Forest*  
Thorigny - Jossigny - Favières - Villé - Tournan -Villepatour - Courquetaine - Ozouer le Voulgis - D48 
-à droite C8 Maurevert - à gauche Chaumes - à gauche D48 - à d Forest - Fontenay-Trésigny - Marles - 
Lumigny - Morcerf - Dammartin - Tigeaux -Villeneuve le Comte -Villeneuve St Denis - Sablonnière - 
Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Eté 80 km 
Thorigny - Jossigny - Favières - Villé - Tournan - Villepatour -  Courquetaine - Ozouer le Voulgis - 
D48 - à droite C8 Maurevert - à gauche Chaumes - à gauche D48 - à d Forest - Châtres - Neufmoutiers 
- Villeneuve le Comte -Villeneuve St Denis - La Sablonnière - Jossigny - Thorigny 

  Petit Parcours Hiver 70 km 
Thorigny - Jossigny - Favières -Villé - Tournan - Liverdy - Châtres - 3 km à gauche C06 Jean Grogne - 
Fontenay-Trésigny - Marles - Chapelles Bourbon - Neufmoutiers -Villeneuve le Comte -Villeneuve St 
Denis - Jossigny -  Thorigny 

 Parcours débutant,e 47km 
    Thorigny - Jossigny - Sablonnière - Favières - Villé - Neufmoutiers - Favières - Jossigny - Thorigny 

Circuit n° 8 Sud  "Le Raccourci" 

Grand Parcours  100 km    *34 km en commun avec le PPE  jusque Ecoublay* Chaumes*  
Thorigny - Jossigny - Favières - Neufmoutier - Châtres - Ecoublay*Chaumes - Arcy - Courtomer - 
Pompierre - Bernay - Le Mée - Nesles - Ormeaux - Touquin - Mautperthuis - St Augustin - Pommeuse 
- D 25, Rouilly le Bas - Guérard - Dammartin - Tigeaux - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - 
Sablonnière - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Eté  79 km 
Thorigny - Jossigny - Favières - Neufmoutier - Châtres - à G Ecoublay - à D Château du Vivier - à G 
D436 sur 1km - à G D144A - Fontenay-Trésigny - Marles - Crèvecoeur - La Houssaye - Neufmoutiers 
-Villeneuve le Comte -Villeneuve St Denis - La Denicherie - La Sablonnière - Jossigny - Thorigny 

  Petit Parcours Hiver 67 km 
Thorigny - Jossigny - Favières - Neufmoutiers - Châtres - 3 km à gauche C06 Jean Grogne - Fontenay -
Trésigny - Marles - La Houssaye - Neufmoutiers - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - 
Jossigny - Thorigny 

Parcours débutant,e 47km  
    Thorigny - Jossigny - Favières -Neufmoutiers - Villé - Favières - Sablonnière -Jossigny - Thorigny 
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Circuit n° 9 Sud  "Les Fourches"   

Grand Parcours  103km    *31 km en commun avec le PPE  jusque Courquetaine* 
Thorigny - Jossigny - Favière - Villé - Tournan -Villepartour - Courquetaine - Solers - passage du gué  
Barneau - D130 Champdeuil - Crisenoy - Fouju - Blandy les Tour - Champeaux - Andrezel - l’Etang -
D47 Verneuil à d passage sur SNCF r chaussy r Vaillant - traverser D402 Maurevert - Forest - Châtres 
- Neufmoutier - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - La Sablonnière - Jossigny -Thorigny 

Petit Parcours Eté 77 km 
Thorigny - Jossigny  - Favières - Villé - Tournan -Villepartour - Courquetaine - Ozouer Le Voulgis - 
Forest - Châtres - Neufmoutiers - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - La Dénicherie - La 
Sablonnière - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Hiver 63 km 
Thorigny - Jossigny - Favière - Villé - Tournan - Villepartour - Liverdy - Châtres - Neufmoutiers -            
Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - Jossigny - Thorigny 

 Parcours débutant,e 47km idem N°8  

Circuit n° 10 Sud  "Marne et Morin" 

Grand Parcours  94 km      *45 km en commun avec le PPE  jusque Courtry* 
Thorigny - Jossigny - Favières - Neufmoutiers - Les Chapelles Bourbon - Marles - Crèvecoeur - 
Morcerf - à d Les Tournelles - à g D20E - à g D216 - à d Courtry - Genevray -La Celle en Bas - à g La 
Villeneuve - à d Tresmes - gare de Farmoutier- à g Pommeuse - à g D15 - à g direction Guérard - à d 
Rouilly le Haut - à g r Ronce - Le Charnois - à d rue Creuse  - à g r Croix St Paul - à d Le Montcet - Le 
Grd Lude - Monthérand - Dammartin - Tigeaux - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - La 
Dénicherie - La sablonnière - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Eté 78km 
Thorigny - Jossigny - Favières - Neufmoutiers - Les Chapelles Bourbon - Marles - Crèvecoeur - 
Morcerf - à d Les Tournelles - à g D20e - D216 - à d Courtry - à g r de Courtry Dammartin - Tigeaux - 
Villeneuve Le Comte - Villeneuve St Denis - La Dénicherie - La Sablonnière - Jossigny - Thorigny 

  Petit Parcours Hiver 65km 
Thorigny - Jossigny - Favières - Neufmoutiers - La Chapelle Bourbon - Marles - Crèvecoeur tout droit 
rue des Hêtres - D216 - La Houssaye - Neufmoutiers - Villeneuve Le Comte - Villeneuve St Denis - 
Sablonnière - Jossigny - Thorigny  

  Parcours débutant,e 45km  
Thorigny - Jossigny - Sablonniere - La dénicherie - Sablonniere - Jossigny - Villeneuve St Denis - D21   
à gauche Chemin de la Hotte - La Route - Sablonniere - Jossigny - Thorigny 

Circuit n° 11 Sud  "Les Trois Forêts"    

Grand Parcours  97 km    *27 km en commun avec le PPE  jusque La Chapelle sous Crécy* 
Thorigny - Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - Tigeaux - 
Serbonne - La Chapelle sous Crécy - D85 Férolles - Bouleurs - Sarcy - Coulommes - Vaucourtois - 
Villemareuil - à d D33a - à g D19 - à d La Noue - 1 km à d Hameau Les deux Jumeaux - à d C7 
Barussel - Signy-Signets - à d r Bonne - à d r Soulat - Les Peidriets - Moras - à g D19 - Pierre-Levée - 
La Haute Maison - à g à d r Borde - Maisoncelles - à g D15- à d r de Crécy -  à g D21 - à g Mongrolle- 
à d D934 - Serbonne- Tigeaux - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - Sablonnière - Jossigny -
Thorigny 

  Petit Parcours Eté 77 km 
Thorigny - Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve le Comte - Tigeaux - 
Serbonne - La Chapelle sous Crécy - D21 direction La Haute Maison - à droite Ferme du Roize - 
Mongrolle - Libernon - à g D934 sur 400m - à d le Golf - Lude - Monthérand - Dammartin - Morcerf - 
La Houssaye - Neufmoutier - Favières - Jossigny - Thorigny   

Petit Parcours Hiver  64 km 
Thorigny - Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve le Comte - Tigeaux - 
Serbonne - La Chapelle sous Crécy - à droite rue du parc - rue Choisel - Libernon  à g D934 - Le golf 
Lude - Monthérand - Tigeaux - Villeneuve Le Comte - Villeneuve St Denis - La Dénicherie - La 
Sablonnière - Jossigny- Thorigny 

Parcours débutant,e 46km 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - direction Tigeaux - à Dr rue de la 
Forêt - à d rue de Paris - à G Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - Jossigny - Thorigny 

 
 



AJT Cyclo   

 Page 5/7 

Circuit n° 12  Nord  "Du Coté de l'Ourcq" 

Grand Parcours  99 km  *36 km en commun avec le PPE  jusque Trilport* 
Thorigny - Carnetin - Annet - Jablines - Lesches - Esbly - Montry - Condé - Quincy Voisins - Magny 
St Loup - St Fiacre - Villemareuil - Brinches - Trilport - Isles les Meldeuses - à gVillers Les Rigaults - 
Lizy - à g D146 Puisieux - D38 Pension chevaux - 200m à droite Marcilly - Barcy - Monthyon - Iverny 
- Villeroy - Charny - Messy- Claye - Annet - Carnetin - Thorigny 

Petit Parcours Eté 78 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Jablines - Lesches - Esbly - Montry - Condé - Quincy Voisins - Magny - 
St Fiacre - Villemareuil - Brinches - Trilport - Varrèdes - Barcy - Monthyon - Iverny - Villeroy - 
Charny - St Mesmes - Messy - Claye - Annet - Carnetin -Thorigny 

 Petit Parcours Hiver 63 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Lesches - Esbly - Vignely - Trilbardou - Charmentray - Charny - 
Villeroy - Iverny - La Baste - Plessis aux Bois - Cuisy - Montgé - St Mard - Claye - Annet - Carnetin - 
Thorigny 

 Parcours débutant,e 42km idem N°4  

Circuit n° 13 Nord  "Menhir" 

 Grand Parcours  98 km     *31 km en commun avec le PPE  jusque Douy La Ramée* 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Villeroy - Iverny - Monthyon 2iéme à g rue Menier r 
du Gué- Gesvres - Forfry - La Ramée - Douy la Ramée - La fosse Martin - Nogeon - Réez - Acy en 
Multien - Rosoy en Multien - May en Multien - Le Plessis Placy - Etrépilly - Chambry - Penchard - 
Chauconin - Villeroy - Charny - Charmentray - Trilbardou - Lesches - Jablines - Annet - Carnetin -
Thorigny 

Petit Parcours Eté 76 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Villeroy - Iverny  Monthyon 2iéme à g rue Menier et 
rue du Gué - Gesvres - Forfry - La Ramée - Douy La Ramée -  à droite Haras de Nongloire - D38 - 
1km à droite après le petit bois Marcilly - Barcy - Penchard - Neufmontiers - Villeroy - Charny - 
Charmentray - Trilbardou - Lesches - Annet - Carnetin - Thorigny  

Petit Parcours Hiver 65 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Fresnes - Charny - Villeroy - Iverny - Monthyon 2iéme à g rue Menier r 
du Gué - Fescheux - à d Marcilly - Barcy - Monthyon - Iverny - Villeroy - Charny - Charmentray - 
Trilbardou - Lesches - Annet - Carnetin - Thorigny 

 Parcours débutant,e 44km  
 Thorigny -Carnetin - Annet - Claye -Messy - St Mesmes - La Baste - Iverny - Villeroy - Charny - 
Messy - Claye -Annet - Carnetin - Thorigny 

 Circuit n° 14  Sud  "Du coté de l'Aubetin" 

Grand Parcours  96 km     *36 km en commun avec le PPE  jusque Hautefeuille* 
Thorigny - Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - Tigeaux - 
Dammartin - Morcerf - Les Tournelles - Hautefeuille - Pézarches - Touquin - Amillis - Beautheuil - 
Saints - Mauperthuis - St Augustin - Pommeuse - Faremoutiers - la Celle - à g Génevray - Courtry - à d 
r de Courtry - Dammartin - Tigeaux - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Eté 78 km 
Thorigny - Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve le Comte - Tigeaux - 
Dammartin - Morcerf - Les Tournelles - Hautefeuille - Lumigny - Marles - La Houssaye - 
Neufmoutier - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis  - La Dénicherie - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Hiver 66 km 
Thorigny - Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve le Comte - Tigeaux - 
Dammartin - Morcerf - Crèvecoeur - Marles - Les Chapelles Bourbon - Neufmoutiers - Favières - 
Jossigny - Thorigny 

Parcours débutant,e 46km Idem N°11 
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  Circuit n° 15 Nord - Sud   "Petit Morin"     

Grand Parcours  99 km     *38 km en commun avec le PPE  jusque La Haute Maison* 
Thorigny - Carnetin - Annet - Lesches - Esbly -  Condé - Couilly - St Germain - Villiers - Voulangis - 
Serbonne - Crécy - La Haute Maison - Pierre Levée - Signy-Signets - direction Sammeron - à gauche  
C5 route de paradis sur 3km - aux 2 Jumeaux à gauche - La Noue - D19 Villemareuil - CV8 
Vaucourtois - à droite D125 Coulommes - Quincy - Moulignon - Couilly - St Germain - Villiers - à Dr 
rue de Montaigu - Coutevroult - passage s/s l’autoroute - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - 
Jossigny - Thorigny   

Petit Parcours Eté 81 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Lesches - Esbly - Condé - Couilly - St Germain - Villiers - Voulangis - 
Serbonne - Crécy - D21 La Haute Maison - tout droit  r Rétif - route vicinale  Sancy - Coulommes - 
Quincy - Moulignon - Couilly - St Germain - Villiers - à Dr rue de Montaigu - Coutevroult - passage 
s/s l’autoroute - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Hiver 62 km 
Thorigny - Carnetin - Annet - Lesches - Esbly - Condé - Couilly - St Germain - Villiers - à Dr chemin 
Blanc - à Dr rue Grenier - à G chemin des Roches - à Dr rue de Montaigu - à Dr rue des petits champs - 
à G D436 - à droite rue de la Brosse - Coutevroult - à Dr chemin de Paris - à G passage s/s l’autoroute - 
Villeneuve le Comte - Neufmoutiers à l’entrée à d - Favières - Jossigny - Thorigny 

Parcours débutant,e 42km Idem N°4 

Circuit n° 16  Sud    "GrandMorin"  

GrandParcours  99 km    *37 km en commun avec le PPE  jusque Tresmes* 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - Tigeaux - Monthérand - Guérard - 
La Celle en Bas - à gauche La Villeneuve - à droite Tresmes - Pommeuse - Mouroux  - Les Parrichets 
- Epieds - St Augustin - Mauperthuis - Saints - Glatigny - La Boisserotte - Le Tau - Touquin - 
Pezarches -  Lumigny - Marles - La Houssaye - Neufmoutier - Favieres - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Eté 80 km 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - Tigeaux - Monthérand - Guérard - 
La Celle en Bas - à gauche La Villeneuve - à droite Tresmes - Faremoutiers - Courbon - Les 
Tournelles - Hautefeuille - Morcerf - Crèvecœur - La Houssaye - Neufmoutiers - Favière - Jossigny - 
Thorigny 

Petit Parcours Hiver 61 km 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve le Comte - Tigeaux -Montherand - Guérard - à 
g Rouilly le bas - à droite La Villeneuve - La Celle en bas - Guérard - Dammartin - Tigeaux - 
Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - Jossigny - Thorigny 

Parcours débutant,e 45km Idem N°10  

Circuit n° 17 Sud - Nord  "Vigny"     

Grand Parcours  99 km     *46 km en commun avec le PPE  jusque Charny* 
Thorigny -Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - à g D96 sur 4km 
puis r vicinale Coutevroult - Montaigu -Villiers - St Germain - Couilly - Condé - Montry - Esbly - 
Vignely - Trilbardou - Charmentray - Charny - Villeroy - Iverny - Le Plessis l'Evêque - Cuisy - 
Montgé - St Mard - Juilly - Nantouillet - St Mesmes - Charny - Fresnes - Précy -  Charmentray - 
Trilbardou - Lesches - Chalifert à d r de Jablines  et 50m à g allée Renoir et à g St Eloi - à d r 
Coulommières  à d r La Marne - Passerelle de Dampmart  - Thorigny  

Petit Parcours Eté 73 km 
Thorigny - Jossigny - La Sablonnière - Villeneuve St Denis - Villeneuve Le Comte - à g D96 puis r 
vicinale - Coutevroult - Montaigu -Villiers - St Germain - Couilly - Condé - Montry - Esbly - Vignely - 
Trilbardou - Charmentray - Charny - Messy - Claye - Annet - Jablines - Chalifert Id GP - Passerelle de 
Dampmart -  Thorigny 

  Petit Parcours Hiver 58 km 
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve le Comte - à g D96 Coutevroult - Montaigu -
Villiers - St Germain - Couilly - Condé - Montry - Esbly - Vignely - Trilbardou - Charmentray - 
Charny - Messy - Claye - Annet - Jablines - Chalifert Id GP - Passerelle de Dampmart -Thorigny  

  Parcours débutant,e 46km  
Thorigny - Jossigny - Villeneuve St Denis - Villeneuve le Comte - Coutevroult - Montaigu -Villiers - 
St Germain - Couilly - Condé - Esbly - Coupvray - Lesches - Chalifert - Passerelle de Dampmart - 
Thorigny 
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Circuit n° 18 Sud   

Grand Parcours  98 km     *35 km en commun avec le PPE  jusque Forest* 
Thorigny - Jossigny - Favières - Villé - Tournan - Liverdy - Forest - Chaumes - Arcy - Courtomer - 
Vilbert - Rozay - Voinsles - Villeneuve la Hurée - Le Plessis Feu Aussoux - Le Tau - Touquin - 
Pézarches - Hautefeuille - Les Tournelles - Dammartin - Tigeaux - Villeneuve le Comte - Villeneuve 
St Denis - Jossigny - Thorigny 

Petit Parcours Eté 77 km 
Thorigny - Jossigny - Favières - Villé - Tournan - Liverdy - Forest - Ecoublay - à 3km Première à 
gauche C06 Chatres - Neufmoutier - Villeneuve le Comte - Villeneuve St Denis - La Dénicherie - La 
Sablonnière - Jossigny -  Thorigny 

  Petit Parcours Hiver 67 km 
Thorigny - Jossigny - Favières - Villé - Tournan - à gauche D216E - Châtres - direction Chaumes - 
Ecoublay - à 3km Première à gauche C06 - Châtres - Neufmoutier - Villeneuve le Comte - Villeneuve 
St Denis - Jossigny - Thorigny  

 Parcours débutant,e 47km Idem N°8  

Circuit BMO Ancien Parcours   

Grand Parcours  104 km Inversé et modifié 
Thorigny - Carnetin - Annet - Jablines - Lesches - Esbly - Condé Ste Libiaire - Quincy Voisins - 
Magny St Loup - St Fiacre - Villemareuil - St Jean les deux Jumeaux - Changis sur Marne - Jaignes - 
Rutel - Cocherel - Chaton - Rademont - Ocquerre - Lizy sur Ourq - Congis - Varredes - Barcy - 
Monthyon - Iverny - La Baste - Charny - Messy - Claye - Annet - Carnetin - Thorigny   

Petit Parcours  70 km Inversé 
Thorigny - Annet - Jablines - Lesches - Trilbardou - Charmentray - Charny - Villeroy - Chauconin - 
Neufmoutiers - Penchard - Chambry - Barcy - Monthyon - Iverny - La Baste - Charny - Messy - Claye - 
Annet - Carnetin -Thorigny 

Circuit BMO Nouveau Parcours 2016 version 2019    

Grand Parcours  108 km  
Thorigny - Annet - Claye Souilly - Messy - Saint Mesmes - La Baste - Iverny - Monthyon - Barcy - 
Varredes - Congis - Lizy sur Ourcq - Ocquerre - Fussy- Gesvres le Duc -May en Multien - Le Plessis 
Placy - Etrepilly - Chambry - Penchard - Chauconin - Villeroy - Charny - Charmentray - Trilbardou - 
Lesches  - Jablines - Annet - Carnetin - Thorigny   

Petit Parcours  70km 
Thorigny - Annet - Claye Souilly - Messy - Saint Mesmes - La Baste - Iverny - Monthyon - Barcy - 
Chambry - Penchard - Chauconin - Villeroy - Charny - Charmentray - Trilbardou - Lesches - Jablines -  
Annet -Carnetin -Thorigny  

 
 

 


